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Gründungsveranstaltung

Gründungversammlung im Roten Rathaus

Der Berliner Schlaganfall Allianz e.V. 

am 12. Februar 2015

Schirmherr: Senator Mario Czaja

Mitgliederentwicklung (Stand Dezember 2015): 38 

Mitglieder 

Ausgeschiedenes Mitglied: MEDIAN Klinik Berlin-Mitte

Jahresbericht BSA e.V. 2015



Arbeit der Arbeitsgruppen: Fort- und Weiterbildung

• Ärztliches Curriculum: 6 Veranstaltungen

• Curriculum medizinisches Fachpersonal: 6 Veranstaltungen

• Informationsreihe: 11 Veranstaltungen

• BSA „Pflegeexperte“: September 2015 im Medical Park Berlin

• Neuauflage des Curriculums „Fertigkeiten“ mit Start im April 

2016
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Arbeit der Arbeitsgruppen: KDS Nachsorge

Bereich Neuropsychologie

• August 2015: Vorstellung Gruppe/Projekt

• Anschließend: Sammlung Inputs aus der Gruppe mit

Begründung/Einschätzung zur Abdeckung des Bereiches

• November 2015: Bewertung der QIs bezüglich Evidenz/ Abdeckung der

Versorgung/ Sinnhaftigkeit/ Übertragbarkeit Auswahl bis 30, minimal 7 QI

pro Bereich

• Derzeit: Definition von Kriterien für Relevanz/Bedeutsamkeit. Entwicklung 

eines Punktesystems zur Bewertung und abschließende Diskussion zur 

Evidenz/Abdeckung (2-4 Treffen)

• Ausblick: Ableitung weiterer Forschungsfragen 

(Relevanz/Bedeutsamkeit/Modifizierbarkeit) in der Gruppe (2-3 Sitzungen) 

sowie Auswahl eines finalen Sets von Indikatoren

Bereich Physiotherapie

• derzeit:  Sammlung Inputs aus der Gruppe mit Begründung/Einschätzung 

zur Abdeckung des Bereiches
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Arbeit der Arbeitsgruppen: Soziale Arbeit
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• Beschluss der AG im April 2015

 Einführung der Informationsmappe Schlaganfall für Bürger aus 

den angrenzenden Brandenburger Landkreisen (LK)

 Erstellung der überregionalen/regionalen Leitfäden mit 

Beratungs- und Unterstützungsangeboten für 10 LK durch SPS

 Einführung der Mappen mit neuem Layout für 

Berlin/Brandenburg im Januar 2016

• Austausch über Versorgungslücken: Wohnangebote für die 

Zielgruppe „Junge Menschen nach Schlaganfall“ – Listung von 

bekannten Einrichtungen

• Austausch mit/Vorstellung von externen Beratungsstellen:  Lotse 

Berlin und Integrationsfachdienst West



Arbeit der Arbeitsgruppen: Langzeitmanagement
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 Arbeitsgruppe ruhte in 2015

 1. Phase der Studie „Managing Aftercare for Stroke“ (MAS-I)

 Patienteneinschluss beendet

 Beginn der Datenauswertung



Kurzbericht

Berliner Schlaganfall Register

BSA Vollversammlung 10.03.2016

Dr. Georg M. Walter

für das BSR

Arbeitsgemeinschaft Deutscher 

Schlaganfall-Register (ADSR)

http://www.aerztekammer-berlin.de/index.html
http://www.aerztekammer-berlin.de/index.html


BSR: teilnehmende Kliniken
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BSR 2007 bis 2014 Kennzahlen

2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014

Kliniken 13 14 14 16 17 17 16 17

Patienten 4180 7214 7859 8807 10282 11011 11720 12006

Aufnahme <

3h
29,7% 29,8% 31,3% 30,5% 31,4% 31,4% 31,8% 34,1%

Bildgebung < 

1h                           

bei Pat <2h

37,20% 54% 61% 82% 82% 93,60% 91,50%

QI BSR QI BSR QI BSR QI BSR QI BSR 

Thrombolyse 

bei Pat <3h

21,90% 23,40% 32,70% 62% 63% 59,90% 67,90% 64,50%

QI BSR 14 QI BSR 14 QI BSR 14 QI BSR 14 QI BSR 14

Door to 

needle time 

<60

47,90% 56,50% 66,00% 72,20% 71,60% 77,80% 72,30% 71,50%

Rankin 3-5 

bei 

Aufnahme

53,70% 54,30% 56,00% 53,10% 52,20% 51,00% 47,80% 50,90%

Rankin 3-5 

bei 

Entlastung

33,30% 33,30% 33,50% 32,60% 32,30% 31,30% 31,90% 31,00%

Mortalität 3,90% 4,90% 4,20% 4,80% 4,40% 4,10% 4,40% 4,20%

Entlassung 

nach Hause 

oder Reha 
(nur HI)

72,10% 78,50% 81,10% 81,10% 79,90% 78,70% 78,10% 83,30%



Perspektiven: Thrombektomie



HERMES: mRS 90 Tage
Lancet:



Arbeitsgemeinschaft Deutscher 

Schlaganfall-Register (ADSR)



Qualitätsindikator in Vorbereitung  (für 1017):

Zeitintervalle als wesentliches Qualitätsmerkmal (time is

brain!):

 Beginn der Symptomatik

 Eintreffen Krankenhaus

 CCT (CTA?)

 Thrombolyse

 Leistenpunktion

 Rekanalisation (TICI)

 Zusätzlich Parameter: Verschluss? Welches Gefäß? etc.



B-SPATIAL: 
„Berlin - Spezifische Akuttherapie beim ischämischen oder 

haemorrhagischen Schlaganfall mit Langzeit-Outcome“ 

(Subregister des Berliner Schlaganfallregisters)

B-PROUD
Berlin PRehospital Or Usual Delivery of acute stroke care

Weitere Vorhaben



Servicepunkt Schlaganfall
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• Beratungen/ Anfragen in 2015: 584

• Besucher der Informationsreihe: 165

• Teilnahme der Mitarbeiterinnen an 

 Arbeitskreis „Menschen mit erworbener Hirnschädigung“

 Arbeitsgruppe zur sektorenübergreifenden 

Zusammenarbeit von Akteuren der 

gesundheitsbezogenen Beratungslandschaft

 Netzwerkkonferenzen INDIKA

 BMC-Diskussionsforum "Startschuss für den 

Innovationsfonds" 



Servicepunkt Schlaganfall
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• Neuauflage Informationsmappe, Versand von 30 Mappen 

pro BSA-Mitglied (~1.200 Mappen) mit folgendem Inhalt

 Informationsflyer: „Was ist ein Schlaganfall?“; „Was kann 

an tun, um einem Schlaganfall vorzubeugen?“, „Welche 

Untersuchungen werden nach einem Schlaganfall 

durchgeführt“; SPS-Flyer; Flyer der Informationsreihe

 Aktualisierte Berlinweite Beratungs- und 

Unterstützungsangebot

 Neu: Beratungs- und Unterstützungsangebot in 

angrenzenden Landkreisen Brandenburgs

 Neu: in einer hochwertigen Präsentationsmappe

 Neu: mit Spendeneinlegeblatt sowie vorgedrucktem 

Überweisungsschein

Verschickungsaktion Januar 2016 



Servicepunkt Schlaganfall
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• Weitere Aktivitäten

• Gastgeber zur 6. Gesundheits- und Pflegefachkonferenz 

Schlaganfall

• Pflegestützpunkt Mitte zu Gast im SPS

• Pflegestützpunkt Treptow–Köpenick zu Gast im SPS

• Referententätigkeit im Rahmen des Stroke Unit Kurses



Interne Ausschreibung 2015

Gewinner: Antrag des Medical Parks Berlin

„Status und Optimierungsmöglichkeiten der Schlaganfall-

Versorgungsstruktur in Berlin/ Brandenburg: 

Anforderungsprofil für eine BSA – App“
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Medical Park Berlin Humboldtmühle

Charité – Universitätsmedizin Berlin

Cordula Werner / Sarah Wernicke
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Interne Ausschreibung 2015: BSA-App

• Idee: eine App für Schlaganfallpatienten und 

deren pflegende Angehörige

• Aufgabe: Anforderungsprofil einer BSA-App

• Nutzten für die BSA: Verbreitung der BSA (ggf. 

auch überregional), umfangreiche Darstellung 

der einzelnen Mitglieder, Erhebung von Daten 

für wissenschaftliche Zwecke, attraktiv für 

Sponsoren

• Was gibt es bisher? „Schlaganfall-App“ der dt. 

Schlaganfallhilfe (ca. 10.000 Downloads), eine 

engl. sprachige „Stroke“ (ca. 1000 Downloads), 

nur Infos zu Ätiologie und Behandlungsleitlinien
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Interne Ausschreibung 2015: BSA-App

Nutzerprofil:

• Krankendaten

• Aktuelle Medikation

• Aktuelle Bildgebung

• Versendeoption

Eigenübungprogramme:

• UEx

• OEx

• Logopädie

• Fazialisparese

Darstellung der BSA Mitglieder:

• Leistungsspektrum

• direkte Verlinkung zu den Leistungen

• Standortermittelung über GPS 

Dienstleistungen:

• Arztpraxen

• therapeutische Praxen

• Apotheken

• Essen auf Rädern, etc...

• Standortermittlung über GPS

Servicepunkt:

• Beratung

• Rechte

• Logopädie

• Fazialisparese

Information:

• zu Schlaganfall

• Prävention

• Leitlinien

• Studien

Organisation:

• Kalender

• Veranstaltungshinweise

• Erinnerungsfunktionen

Vernetzung:

• Selbsthilfegruppen

• Chat-funktionen

• Infobörse
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Interne Ausschreibung 2015: BSA-App

• Erstellung eines 

Anforderungsprofil mittels 

Fragebogen

• n=50

• subkaute und chronische 

Schlaganfallpatienten

• Pflegende Angehörige

Projekt

Januar

Erstellung Fragebogen

Februar - April

Durchführung

Mai + Juni

Auswertung und Erstellung des Konzeption der APP

Meilensteine
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Interne Ausschreibung 2015: BSA-App

Dysphagie und  Elektrostimulation

Vielen Dank für die 

Unterstützung und wir freuen 

uns auf das Projekt!



Paritätischer Wohlfahrtsverband
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• Aufnahmeantrag: Mai 2015

• 1. Treffen: mit Dr. Gabriele Schlimper (Geschäftsführung des 

Paritätischen) im September 2015, positives Votum für weitere 

Gespräche und Vorstellung der BSA in der kommenden 

Vorstandssitzung

• 2. Treffen: mit Anna Zagidullin (Geschäftsstelle Berlin-Mitte), 

weitere Informationen und thematische Zuordnung zu 

Arbeitsgebieten und Arbeitsgruppeneinteilung

• Positives Votum des Vorstandes im Dezember 2015

• Aufnahme als Mitglied: 27. Januar 2016

• Interessant für die BSA: Networking, Beratung und 

Unterstützung bei Anträgen/ Ausschreibung etc.



Anträge

• KMU Innovativ „Medizintechnik“

 BMBF-Förderung, Begutachtung: Feb. 2016

 Konsortium „DIGUS“

 AmbulanzPartner

 Universität Duisburg – Essen, Lehrstuhl für Mechanik und Robotik 

(UDE)

 Sensorik-Konsortium

 SAP, Otto Bock

 Alternativ: Bekanntmachung „Interaktive körpernahe Medizintechnik“

Managing Aftercare for Stroke (MAS II + III)
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Aktivitäten im politischen Umfeld

Gemeinsames Landesgremium nach§90a SGB V

• Unter-AG „Überleitung von der akutstationären Behandlung in 

die Rehabilitation“

• Senatsverwaltung für Gesundheit und Soziales, 

Leistungserbringer und Kostenträger

• 1. Erarbeitung von „Sozialmedizinischen Empfehlungen“ 

• Bearbeitung weiterer Probleme und Themen 
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Aktivitäten im politischen Umfeld

„80plus“ Projekt der Senatsverwaltung für Gesundheit und 

Soziales

• Rahmenstrategie zur Verbesserung der gesundheitlichen 

und pflegerischen Versorgung hochaltriger Menschen in 

Berlin 

• Auftaktveranstaltung, schriftliche Stellungnahme und 

Teilnahme am 1. Fachdialog

Anhörung im Gesundheitsausschuss „STEMO“ am 2. November 

2015

• Stellungnahmen zur nachhaltigen Finanzierung durch Prof. 

Meisel und PD Dr. Koennecke 
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Spenden

Eingang 2015

- 2.000 EUR durch den Rotary Club Berlin Kurfürstendamm 

(„BSA allgemein“)*

- 250 EUR durch einen privaten Spender („BSA allgemein“)

- 500 EUR durch das P.A.N. Zentrum („BSA allgemein“)

*“BSA allgemein“ = ohne bestimmten Verwendungszweck
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Presse / Öffentlichkeitsarbeit
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• Relaunch: März 2015 

• Neues Layout

• nutzerfreundlicher

• Viele neue Funktionen

 Online Anmeldung

 Aktuelles

 Einbettung 

Google-Karten

 Etc.

• Steigende 

Besucherzahlen (Stand 

Dezember 2015: ca. 

200.000)



Presse / Öffentlichkeitsarbeit
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• 140 Fans (Stand: Dezember 

2015)

• Pro Beitrag erreichen wir ca. 

300 Personen (auch mal 

knapp 500 Personen!)

• Bunter Mix 

Fotos

Artikeln

Veranstaltungshinweisen



Presse / Öffentlichkeitsarbeit

Veröffentlichungen (Auszug)

• Expertentelefonaktion zum 10. Mai 2015 mit verschiedenen 

Veröffentlichungen
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"Zeit ist Hirn" -

Doppelseitiger Bericht am 

6.05.2015 im Berliner 

Kurier anlässlich des Tag 

gegen den Schlaganfalls am 

10.5.2015 



Presse / Öffentlichkeitsarbeit

Veröffentlichungen (Auszug)

• Expertentelefonaktion zum 10. Mai 2015 mit verschiedenen 

Veröffentlichungen
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"Neue Technik hilft. Thema 

Schlaganfall: Experten 

beantworten heute 

Leserfragen" - Bericht am 

11.5.2015 im Tagesspiegel

anlässlich des Tag gegen 

den Schlaganfalls am 

10.5.2015 geschrieben von 

Tassilo Hummel. 



Presse / Öffentlichkeitsarbeit

Veröffentlichungen

• Bericht über die BSA und den SPS im 

neuen „Ratgeber für Menschen mit 

Behinderung“ der Stadt Berlin 

(Ausgabe 2015/2016)
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Presse / Öffentlichkeitsarbeit

Werbeanzeige in der „gesund leben“ Ausgabe zum 

Thema „Neurologie“ des tagesspiegels (Dezember 

2015)
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Presse / Öffentlichkeitsarbeit

29. Oktober 2015: Weltschlaganfalltag 

Gemeinsame Veranstaltung mit dem CSB im 

KulturKaufhaus Dussmann
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Presse / Öffentlichkeitsarbeit

• Teilnahme am Patientenclub der MEDIAN 

Klinik Berlin-Kladow

• Teilnahme als Aussteller am Tag der Offenen 

Tür im Medical Park Berlin (September 2015)

• Teilnahme als Aussteller auf dem 

Publikumstag im Rahmen der Berlin Health

Week (Oktober 2015)

• Teilnahme an der Veranstaltung zum 

Weltschlaganfalltag 2015 in Neukölln unter 

dem Motto „Schlaganfälle vermeiden-

Nachsorge gestalten-Wir in Neukölln handeln 

gemeinsam!“
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