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2. Bericht des Vorstands
Jahresbericht 2022 / Ausblick auf 2023
2.1. Arbeit der Arbeitsgruppen

Allgemein: Neustrukturierung der Arbeitsbereiche

Akuttherapie  (Kooperation Berliner Schlaganfallregister)

Qualitätsindikatoren in der Frührehabilitation

Verlegungsprozesse

Soziale Arbeit / Servicepunkt Schlaganfall / Schlaganfallhelfer

Fort- und Weiterbildung

Neugründung AG Forschung

2.2. Öffentlichkeitsarbeit  | Fundraising | Aktionen

2.3. Personalsituation der Geschäftsstelle
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2.1. Arbeit in den Arbeitsgruppen
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Neustrukturierung der Arbeitsbereiche der BSA –
Erste Schritte
Übergreifendes Ziel: sektorenübergreifende Schlaganfallversorgung verbessern

Neuorganisation notwendig:
 Berücksichtigung der Wichtigkeit und Ressourcen
 Gab es in den Projektfeldern Fortschritt?

Hauptarbeitsfelder der Zukunft:
- sektorenübergreifende Zusammenarbeit und Versorgung verbessern
- Fort- und Weiterbildung ausbauen
- Anlaufpunkt für Betroffene / Schnittstelle zur Patientenvertretung
- Katalysator für Forschung 
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Ergebnis der Abstimmung in der Vollversammlung am 21.09.2022

Zukünftige Arbeitsschwerpunkte: 
• AG Akuttherapie / Kooperation BSA-BSR
• AG Qualität in der Frührehabilitation
• AG Fort- und Weiterbildung
• AG Forschung (neu gegründet)

AGs die eingestellt/pausiert werden sollen/müssen
• AG Verlegungsprozesse (Positionspapier plus erneute Abstimmung 2023 

über die Zukunft der AG)
• AG Kerndatensatz Akut/Reha/Nachsorge (geschlossen)
• AG Soziale Arbeit (pausiert)
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AG Akuttherapie
Sprecher: PD Dr. med. Christoph Leithner, Charité – Universitätsmedizin Berlin
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AG Akuttherapie: Rückblick auf 2022
„AG Gründung“ im Mai 2021
Sprecher: Christoph Leithner (CVK), Olaf Crome (Neukölln)

2022  6 Treffen (Rhythmus 2 Monate, nicht wenn BSR Treffen)

Teilnehmer: 10-15 pro Sitzung, Stroke Unit Vertreter und Dr. Spielmann (Feuerwehr)

Themen: Actilyse-Monitoring, Vorabübermittlung von Information zu Schlaganfall-
Patienten (wurde eingerichtet, funktioniert teilweise, Schulungs-Video erstellt), 
Schärfung der Kriterien für die SU- und ZNA-Abmeldung über IVENA
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AG Akuttherapie: Ausblick auf 2023
Treffen weiter alle 2 Monate

Actilyse-Monitoring beenden(?)

Verbesserung der elektronischen Übermittlung von Daten durch die Feuerwehr

Optimieren präklinische Abläufe und Übergabe Feuerwehr-STEMO-Notaufnahmen

Austausch Berliner Stroke Units und Berliner Feuerwehr zur kontinuierlichen
Verbesserung der Akutversorgung
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Berliner Schlaganfallregister (BSR)
Sprecher: Dr. med. Endrico Völzke, Schlosspark-Klinik
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BSR: Rückblick auf 2022
Sprecher: Enrico Völzke, Christoph Leithner

2022: turnusmäßig zwei Treffen

Themen: BSR-Zahlen für 2021; Halbjahreszahlen 2022; Initiative der BSR zum 
Actilyse-Monitoring

Anzahl von dokumentierten Schlaganfällen in Berlin leicht rückläufig bei ca. 12.600
Rate an TIA ca. 20%, Tür-Lyse-Zeit <30 Minuten ca. 30%, Anteil Thrombektomien

ca. 5-10%, Mortalität ca. 5.5%, Verweildauer im Median 6 Tage in der Akutklinik
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AG Qualitätskriterien in der Frührehabilitation
Sprecher: PD Dr. med. Christian Dohle, P.A.N. ZENTRUM für Post-Akute 

Neurorehabilitation
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AG Qualitätskriterien in der Frührehabilitation:
Bericht 2022
• 2 Treffen (9/22, 11/22) + 2 Treffen 2023

• gute Charakterisierung der Patientenklientel 
und daraus resultierender Behandlungsaufträge in der FR in B/BB 
(vor der Pandemie)

• Monographie wird erstellt

• Publikation wird vorbereitet
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AG Qualitätskriterien in der Frührehabilitation:
Ausblick 2023
• Abschluss der Monographie 

• Erstellung einer Publikation

• Ursprüngliches Ziel (2019): Definition von Qualitätskriterien für B/BB

• zwischenzeitliche Entwicklungen: Ausbau der Strukturprüfungen durch MD, 
Lauterbach-Reform mit Definition von Strukturkriterien für NNFRB

• Ergebnisse der Erhebung als wichtiger Diskussionsbeitrag / Datengrundlage
für bundesweite Entwicklungen

• ggfs. Umsetzung von Folgestudien (Langzeitverlauf) – Ressourcen ?
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AG Verlegungsprozesse
Sprecher: Dr. med. Olaf Lück, Kliniken Beelitz
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AG Verlegungsprozesse: Eckpunkte Positionspapier
1. ursprüngliche Ziele der AG: Optimierung Verlegungsprozesse Phase A → B → C

• vereinheitlichte Anmeldekriterien – korrekte Phasenzuordnung – Vermeidung von Fehlbelegungen

• Schulung von (ärztlichem) Personal

• Nutzung digitaler Verlegungsportale

2. Perspektiven bzw. weiter zu lösende Aufgaben

• digitalisierte Portale 

• zeitgerechtere Verlegungen (z.B. Schlaganfallpatienten)

• Umgang mit „Phase C-Lücke“ bzw. generell Unterfinanzierung der Phase C

• Impact der geplanten Krankenhausstrukturreform auf Verlegungsprozesse resp. Rehabilitation
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AG Soziale Arbeit  & Servicepunkt Schlaganfall
AG Sprecherin bis 31.12.23: Petra Knispel, BSA
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AG Soziale Arbeit: Rückblick 2022
• Am 10.11 fand  eine letzte Präsenzsitzung zusammen mit dem AK MeH statt.

– Hierbei wurde Frau Sabine Schleppy verabschiedet, die den AK jahrelang ehrenamtlich 
mit großer Professionalität unterstützt hat. Hierzu unser aller großer Dank

• Vorstellung der neustrukturierten Forschungsabteilung der Fürst Donnersmarck Stiftung 
durch PD Dr. med. Christian Dohle, Gäste Prof. Dr. rer. nat. Annett Sterr und Dr. Wiest

– Erfahrungsaustausch über Schnittstellenprobleme und Versorgungsprobleme von 
Schlaganfallpatient:innen und Patient:innen aus dem MeH Bereich

– Probleme die  Teilhabe und Barrierefreiheit für diese Klientel umzusetzen.

• Frau Knispel verabschiedet sich im Dez 2022 und schließt zunächst die AG Soziale Arbeit
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Verabschiedung Petra Knispel am 12.12.2022
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Schlaganfallhelfer-Projekt: Rückblick auf 2022
• Stand 2022: 19 Schlaganfallhelfer im aktuellen Verteiler (als Fördermitglieder), 8 davon sind 

noch aktiv
• Ehrenamtsmanagerin Simone Seemann (Minijob) Ende 2021 ausgeschieden
• Petra Knispel war 2022 die Ansprechpartnerin der Schlaganfallhelfer:innen
• Nachfrage seitens Betroffenen war weiterhin da

 Aktuell personell keine weitere Ausbildung möglich
 Betreuung der aktiven Helfer für 2023 personell ebenso nicht möglich (Supervision nicht 

gegeben - Sozialarbeiter notwendig)
 Beschluss der Vollversammlung am 21.09.22: Notgedrungen offizielle Beendigung der 

Einsätze zum 31.12.2022
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AG Soziale Arbeit/SPS/Schlaganfallhelfer-Projekt: 
Ausblick auf 2023
• Die AG Soziale Arbeit pausiert, solange der SPS nicht besetzt ist

• Der SPS ist seit dem 31.12.22 bis auf weiteres geschlossen; 
 Derzeit keine Finanzierung einer Sozialarbeiter/innen-Stelle in Aussicht
 Ausschreibung Minijob Stelle geplant aus BSA Mitteln, um Minimalbetrieb 
des SPS zu ermöglichen

• Schlaganfallhelfer-Projekt bis auf weiteres pausiert
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AG Fort- und Weiterbildung
Sprecherin: Dr. med. Kathrin Bölle, MEDIAN Klinik Grünheide

Prof. Bruno-Marcel Mackert, Vivantes AVK (Stellvertreter)
Kathrin Amthor, BSA (in Elternzeit)
Dr. Holger Bläsing (Park-Klinik Weißensee) 
Lena Durchholz, BSA (vertretend für Frau Amthor)
Doris Gause, Medical Park Berlin 
Mario Weinhold, Ev. Krankenhaus Königin Elisabeth Herzberge
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AG Fort- und Weiterbildung
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AG Fort- und Weiterbildung
Curriculum med. Fachpersonal Jahresauswertung 2022: 

• Gesamt- Teilnehmerzahl: 500

• Durchschnittliche Teilnehmerzahl: 41,67*

• Meistbesuchte Veranstaltungen*:
• Juli 62 TN „Delir nach Schlaganfall: Diagnostik und Therapie“
• September 64 TN „Rehabilitative Therapie bei Armparese nach Schlaganfall“
• Oktober 62 TN „End-of-life care - Behandlung am Lebensende“

*Teilnehmerzahlen im Vergleich zu 2021 verdoppelt!
2021: Durchschnittliche TN: 20;  Meistbesuchte Veranstaltung TN: 35 

Feedback durchgehend positiv
• Relevanz d. Fortbildung für die tägliche Arbeit:  53% sehr gut, 34% gut
• Ablauf, Dauer und Zeit: > 70% Zustimmung
• Techn. Voraussetzungen f. digitale Umsetzung: 70% keine Probleme, 23% leichte Probleme
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AG Fort- und Weiterbildung
Jahresauswertung 2022 Ärztliches Curriculum    /     FEES Workshop 

• 2022 Teilnehmerzahl: 51

• 2021 Teilnehmerzahl: 54

2022 12 TN
Große Nachfrage, 
mehr Anmeldungen
als Plätze
2021 nur 6 TN

(Stornierungsgebühr 60 €) 
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AG Fort- und Weiterbildung
Inforeihe Jahresauswertung 2022

• Gesamt- Teilnehmerzahl: 117 (10 Veranstaltungen)

• Durchschnittliche Teilnehmerzahl: 11,7*

• Meistbesuchte Veranstaltungen*:
• Januar 24 TN „Betroffene mit Aphasie verstehen“
• Februar 16 TN „Was sind die Warnsignale des Schlaganfalls- Was ist zu tun?“
• Juni 18 TN „Depression nach Schlaganfall“

*Teilnehmerzahlen im Vergleich zu 2021 leicht rückläufig
2021 Teilnehmerzahl: 10 bis 27
digitales Format für Betroffene und Angehörige nicht so gut geeignet?

Feedback durchgehend positiv
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AG Fort- und Weiterbildung
Aussicht 2023 Ärztliches Curriculum

Die Berliner Feuerwehr - auch unter starker Belastung in der prähospitalen
Schlaganfallversorgung weiterhin innovativ

Dr. E. Spielmann

2 Neurovaskuläre Netzwerke (NVN), 3 STEMO - wie (gut) funktioniert die akute 
Schlaganfallversorgung in Berlin

Prof. Dr. A. Jödicke, Prof. Dr. J. 
Scheitz, Dr. J. Weber

Wichtige Aspekte der medikamentösen Sekundärprävention PD Dr. H.-C. Koennecke

Senken drei kurze Sprints im Alltag die Mortalität? Dr. N. Banthien

Schmerz nach Schlaganfall PD Dr. C. Dohle

Kritische Betrachtung der S3-Leitlinie „Rehabilitation bei Koma und schwerer 
Bewusstseinsstörung im Erwachsenenalter"

Dr. J. Schultze-Amberger

19.30 Uhr Abschlussdiskussion und get together Prof. Dr. B.-M. Mackert

16.05.2023          16:00 bis 20:00 Uhr
Charité Campus Mitte, Paul-Ehrlich-Hörsaal (Virchowweg 4)

Programm:
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AG Fort- und Weiterbildung
Ausblick auf 2023 – FEES-Interaktive Falldiskussion

Herbst 2023     13:00 bis 17:00 Uhr

Veranstaltungsort: Ev. Krankenhaus Königin Elisabeth Herzberge (KEH)

⇒ 2022 große Nachfrage (max. TN zahl 12)

⇒ Eventuell weitere Kurse in anderen Häusern anbieten? 
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AG Fort- und Weiterbildung
Ausblick auf 2023 – Teilnehmer erreichen

Die Angebote erreichen die TN am meisten über 
⇒ E-Mail-Verteiler
⇒ sonstige
⇒ Programmflyer (va. Inforeihe über Sozialberatung!)

Infokampagne in Mitgliedseinrichtungen!

Vielen Dank für die Aufmerksamkeit!

Jahresbericht BSA e.V. 2022



Neugründung: AG Forschung – aktueller Stand

• Bisher 2 Treffen per Zoom am 9.02.23 und 7.03.23

• Wahl der AG Sprecherin und des Stellvertreters am 9.02.23
Prof. Dr. Karen Gertz (Sprecherin)
PD Dr. Christian Dohle (Stellvertreter)
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AG Forschung
Ziele:

• Förderung der Forschungspotentiale der BSA

• Unterstützung der Forschungsideen und Projekte der BSA-Mitglieder 

• Vernetzung der forschenden und versorgenden BSA-Einrichtungen

• Perspektive: BSA study board
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AG Forschung
Mitglieder: 
• PD Dr. Christian Dohle (P.A.N. Zentrum), stellv. Sprecher
• Prof. Dr. Karen Gertz (Charité, CSB), Sprecherin
• Dr. rer. nat. habil. Antje Kraft (Zentrum für ambulante Neuropsychologie u. Verhaltenstherapie)
• PD Dr. med. Robert Lindenberg (ZAR Zentrum für ambulante Rehabilitation Berlin Gartenstraße) 
• Prof. Dr. Andreas Meisel (Charité, CSB)
• PD Dr. med. Alexander Nave (Charité, CSB)
• Torsten Rackoll (Charité, CSB)
• PD Dr. med. Felix Schmidt (Brandenburg Klinik)
• Prof. Dr. Claudia Wendel (Zentrum für ambulante Neuropsychologie u. Verhaltenstherapie)

Email: BSA-AG-Forschung@charite.de

Nächstes Treffen: 01.06.23 von 17:00 -18:00 Uhr per Zoom 
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AG Forschung

Umfrage unter den BSA Mitgliedern:

• welche Forschungsinteressen bestehen?

• Kompetenzen/Ressourcen/strukturelle Voraussetzungen für Forschungstätigkeit?

• Hürden gegen Forschungstätigkeit?

• Interesse an wissenschaftlicher Qualifikationsarbeit (BSc, MSc etc.)?
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2.2. Öffentlichkeitsarbeit / Fundraising /Aktionen
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Öffentlichkeitsarbeit / Fundraising /Aktionen
Informationsmaterial – Versand durch den 
Servicepunkt Schlaganfall 
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Öffentlichkeitsarbeit / Fundraising /Aktionen
Tag gegen den Schlaganfall 2022

Thematischer Fokus 
auf der Akuttherapie 
des Schlaganfalls

Zusammenkunft von Vertretern des Vorstands, der 
Selbsthilfe und ehrenamtlicher Schlaganfallhelfer 
am Stuttgarter Platz

https://www.ramazani.de/
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Öffentlichkeitsarbeit / Fundraising /Aktionen
Weitere Aktivitäten
Infostand auf dem Gesundheitstag der Polizei

Am 18. Mai 2022 waren wir - bei strahlendem Sonnenschein und 
mit engagierten Teilnehmenden - mit einem Informationsstand 
auf dem Gesundheitstag der Direktion 1 (Nord) der Berliner 
Polizei vertreten. 

Insbesondere Schlaganfallprävention, Warnsignale des 
Schlaganfall, Autofahren nach Schlaganfall sowie 
Vorsorgevollmacht und Patientenverfügung waren gefragte 
Beratungsthemen.
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Öffentlichkeitsarbeit / Fundraising /Aktionen
Weltschlaganfalltag 2022 – Seitenwechsel-Kampagne

https://www.ramazani.de/
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Öffentlichkeitsarbeit / Fundraising /Aktionen
Weltschlaganfalltag 2022 – Veranstaltung für Betroffene und Interessierte
in Kooperation mit der Fürst Donnersmarck-Stiftung

Die Veranstaltung war sehr gut besucht und mit ca. 60 Teilnehmenden voll ausgebucht!
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Öffentlichkeitsarbeit / Fundraising /Aktionen
Social Media – Instagram und Facebook

396 Abonnenten auf Instagram
und 467 auf Facebook, 
Tendenz konstant steigend 
[Stand 14.03.23]

Beitrag auf Facebook mit der 
größten Reichweite 2022 
anlässlich des 
Weltschlaganfalltags 

Informationen zur BSA, 
Veranstaltungshinweise, 
Aufklärung usw.
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Öffentlichkeitsarbeit / Fundraising /Aktionen
Social Media – Erfolgreichste Beiträge auf Instagram
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Öffentlichkeitsarbeit / Fundraising /Aktionen
Die BSA in der Presse – große Resonanz zum Weltschlaganfalltag

Die Seitenwechsel-Kampagne endlich in der Zeitung: Bericht am 
29.10.22 in der Berliner Morgenpost (print und online)

Unterstützung zur Bewerbung der Veranstaltung am 29.10.22 
(Auswahl)
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Öffentlichkeitsarbeit / Fundraising /Aktionen
Die BSA in der Presse – Beitrag in der Sendung „Studio 3“ des rbb

*Schlaganfall, Servicepunkt Schlaganfall, Selbsthilfegruppe Neue Wege, Schlaganfallhelferprojekt* 
https://www.ardmediathek.de/video/studio-
3/laura-ludwig-beachvolleyballerin/rbb-
fernsehen/Y3JpZDovL3JiYi1vbmxpbmUuZGU
vc3R1ZGlvMy8yMDIyLTA5LTIwVDE4OjQ1Oj
AwX2RjOWE4OTM3LTU3YjAtNDgxZC05N2Q
xLTMzYTEwZDM2ZjUzNy8yMDIyMDkyMF8x
ODQ1
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Öffentlichkeitsarbeit / Fundraising /Aktionen
Spenden 2022
Insgesamt: 3292,02 €

Zweckgebundene Spende Selbsthilfe: 500 € (über eine 
Radioaktion des Berliner Rundfunks)

Spenden über Betterplace: 1361,62 € (insbesondere über 
Dauerspenden)

Spendensumme AmazonSmile*:  180,40 € 

Sonstige Spenden: 1250,00 €

*Amazon gibt angemeldeten Organisationen 0,5% der 
Einkaufssumme Ihrer qualifizierten smile.amazon.de-Käufe 
weiter, ohne Extrakosten für Sie.

Zu berücksichtigen!

 Vorstandsbeschluss 2022, weniger zeitliche 
Kapazitäten für Fundraising-Aktivitäten zu 
nutzen, da bisher wenig zielführend

 Allgemeine Tendenz, dass 2022 weniger 
gespendet wurde bzw. andere Themen hier 
im Fokus standen

 Umso wichtiger ist es, dass unsere Mitglieder 
auf die BSA und die Möglichkeit der Spende 
Aufmerksam machen!
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Öffentlichkeitsarbeit / Fundraising /Aktionen
Ausblick 2023

Aufgrund sehr reduzierter personeller und zeitlicher Kapazitäten in 2023, 
Fokus auf:

• Flyer-Versand

• Bewerbung der Fortbildungsformate

• Aktualisierung der Website

• Darüber hinaus, je nach zeitlicher Kapazitäten: alles kann, nichts muss
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2.3. Personalsituation
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Personalsituation
Personalsituation Geschäftsstelle – „Normalbetrieb“ bis Ende 2022

• Leitung der Geschäftsstelle (20 WS): Kathrin Amthor

• Unterstützung durch Studentische Hilfskraft (10 WS): Laura Katharina Ferrara 

• Urlaubsvertretung durch Petra Knispel

Personalsituation Geschäftsstelle – 2023

- Frau Amthor ist seit 01.01.23 bis voraussichtlich 03/2024 in Mutterschutz/Elternzeit

- Der Vertrag der Studentischen Hilfskraft (finanziert durch das Navicare-Projekt) läuft Ende 2023 aus

- Urlaubsvertretung durch Frau Knispel entfällt

- Begleitung der digitalen Fortbildungsformate auf Minijobbasis durch Lena Durchholz, plus weitere 
Zuarbeit der Geschäftsstelle (seit November 2022, zur Einarbeitung und Übergabe)

- Vertretende Übernahme der Aufgaben der Geschäftsstelle in sehr reduzierter Form (4 WS) durch Dr. 
Lucia Kerti (Übergabe seit November 2022 plus Vorarbeit durch Frau Amthor zur Planung 2023)
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Personalsituation

Ihre aktuellen Ansprechpartnerinnen der BSA Geschäftsstelle

In Bezug auf Fortbildungen: Lena Durchholz

veranstaltungen@schlaganfall-allianz.de

In Bezug auf alle anderen Anliegen: Dr. Lucia Kerti

info@schlaganfall-allianz.de

Tel.: 030 450 560 605
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Trauer um Frau Gisela Kiank
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