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Ärztliche Abstimmung

Nach einem Schlaganfall ist die regelmäßige 
Abstimmung mit dem Arzt und die regel-
mäßige Teilnahme an Nachuntersuchungen 
von großer Bedeutung. Der Arzt kann Ihre 
Risikofaktoren bewerten und in Absprache 
mit Ihnen eine passende Therapie festlegen.
Werden Sie zum Experten Ihrer eigenen 
Gesundheit!
Der Erfolg einer Schlaganfallvorbeugung 
hängt nicht zuletzt von der Zusammenarbeit 
zwischen Patienten, Ärzten, Pflegepersonal, 
Physiotherapeuten (Krankengymnasten), 
Ergotherapeuten (Bewegungstherapeuten), 
Logopäden (Sprachtherapeuten) und auch 
den Angehörigen ab. 

Pflegen Sie Kontakte und lassen Sie sich 
helfen

Ein Schlaganfall stellt für den Patienten 
selbst, aber auch für dessen Angehörige und 
Freunde ein tief einschneidenes Erlebnis 
dar. Betroffene wie auch Angehörige fühlen
sich häufig verunsichert und mit dieser 
neuen, unbekannten Situation überfordert.









Weitere Informationen und Kontakte:

Servicepunkt Schlaganfall  
Beratungsstelle des Centrum für Schlaganfall-
forschung Berlin und der Berliner Schlaganfall- 
Allianz e. V. 
  Telefon:  030 450 560 600
  E-Mail: servicepunkt@schlaganfall-allianz.de
  Internet: www.schlaganfall-allianz.de 

Centrum für Schlaganfallforschung Berlin
  E-Mail: csb@charite.de
  Internet: www.schlaganfallcentrum.de

Kompetenznetz Schlaganfall
  Telefon:  030 450 560 145
  E-Mail: info@schlaganfallnetz.de
  Internet: www.kompetenznetz-schlaganfall.de

Landesselbsthilfeverband Schlaganfall- und 
Aphasiebetroffener und gleichartig Behin-
derter Berlin e. V. (LVSB e. V.)
  Turmstraße 21 – Haus K Eingang A
  10559 Berlin 

  Telefon: 030 397 470 97
  E-Mail: mail@lvsb-ev.de
  Internet: www.lvsb-ev.de 

Schlaganfallsprechstunde  
Charité – Universitätsmedizin Berlin
  Anmeldung unter Telefon: 030 450 560 560

Stiftung Deutsche Schlaganfall-Hilfe
  Telefon: 05241 977 00 
  E-Mail: info@schlaganfall-hilfe.de
  Internet: www.schlaganfall-hilfe.de



Ihre Spenden.
Forschen. Fördern. Heilen.

Empfänger: Charité/CSB
Bank für Sozialwirtschaft
IBAN: DE09 1002 0500 0003 2202 01
BIC-/SWIFT-Code: BF SW DE 33 BER 
Verwendungszweck: CSB

weitere Informationen und Onlinespende:
www.schlaganfallcentrum.de 
 
Vielen Dank für Ihr Engagement!

CSB
Centrum für Schlaganfallforschung Berlin


