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Ehrenamtsprojekt der Berliner
Schlaganfall-Allianz: Der Schlaganfallhelfer

Ehrenamtliche konnen sich ab sofort registrieren lassen

Schlaganfallhelfer unterstitzen im Alltag

it dem Schlaganfallhelfer mochte
M die Berliner Schlaganfall-Allianz

ihr Anpebot far Schlaganfallbe-
troffene weiter ausbauen. Gemeinsam mit der
Stiftung Deutsche Schlaganfall-Hilfe hat sie
das Ehrenamtsprojekt »Schlaganfallhelfer«
for die Region Berlin und Brandenburg ent-
wickelt.

Das Projekt Schlaganfallhelfer ist in-
novativ, einzigartig for unsere Region und
hilft Schlaganfallpatienten dabei, nach dem
Schock der Erkrankung wieder Fuf in ihrer
Umgebung zu fassen. AuBerdem entlastet es
pflegende Angehorige. Die Schlaganfallhelfer
bieten Hilfen im Alltag (Einkaufen, gemein-
same Freizeitgestaltung, usw.), sie stehen bera-
tend zur Seite und geben Orientierung zu ver-
schiedenen Fragen rund um den Schlaganfall
sowie bei Antrigen oder Ahnlichem. Darober
hinaus vermitteln sie den Betroffenen bei spe-
ziellem Beratungsbedarf an unsere Beratungs-
stelle Servicepunkt Schlaganfall.

Wer sich ehrenamtlich engagieren mochte,
kann durch die Beriner Schlaganfall-Allianz
mm Schlaganfallhelfer auspebildet werden.
Das Herz des Projektes ist eine umfangreiche
Schulung mit Grundlagen zu folgenden The-
men: Krankheitsbild Schlaganfall, Therapie
und Rehabilitation, Psychologie, Selbsthilfe,
Kommunikation mit Betroffenen, Heil- und
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Hilfsmittelversorgung und rechtliche Fra-
gen. Im Anschluss erhalten alle Teilnehmer
ein Zertifikat und konnen dann als Schlagan-
fallhelfer aktiv in Berin und Brandenburg Be-
troffene besuchen.

Dieses Ehrenamisprojekt gibe Interessier-
ten die Moglichkeit, sich intensiv mit dem
Krankheitshild Schlaganfall auseinanderzu-
setzen und ihr Wissen an andere weiterzuge-
ben und aktiv zu helfen. Darnber hinaus bie-
tet es die Moglichkeit, eine Lacke in der Ver-
sorgungslandschaft zu schlieBen.

Die Berliner Schlaganfall-Allianz e.V. ist
ein gemeinntziger Verein, in dem sich knapp
40 Einrichtungen, die in Berlin und angren-
zenden Teilen Brandenburgs Schlaganfallpati-
enten versorgen und betreuen, zusammenge-
schlossen haben. Die Mitglieder der Berliner
Schlaganfall-Allianz mochten die Versorgung
unter Berticksichtigung der Bedarfnisse der
Patienten und der Angehbrigen optimieren.
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Mehr ustes: wirw.schioganfoNallans de

Far wedlese Informationen wendes She sich geme an:
Anne Katrin Pawel2ik

Geschdlsihreng Berlines Schiagan(all- Aliaas eV,
C/o Centram 107 S(MPIIIMMM Beslin (CS8)
Ted.- 030 45 05 60-60.

E-Mail: Aane Kafrie.Pawelritacherile. d

= PARITATISCHER RUNDERINE ==

RUGENDES H

AAR

jugendhiife-boweut -berlin

P TATIREN AN A b a d e by o v

Beitrage auf dem Blog jugend-
hilfe-bewegt-berim in den
vergangenen vier Wodsen

- Koopesation Schule — Jugendhilfe:
Der Verbundszug

- Auf dem Weg 2u einem Jugend-
foedergesetz. Was bisher

- Yom Bundeswehrsoldaten zum
Hausvater

- Schluss mit Handyverboten an
Schulen

Al Beitrage und mach viel mehr
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Wiz freven uns auf Bee Kommentase!
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