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Udar zmienia zycie - mozesz na nas liczy¢!

Udato sie przezwyciezy¢ ostrq faze choroby, teraz czas na rehabilitacje lub powrdt do domu
bgdZ do domu opieki. Do kogo moge sie zwrdcic¢ z pytaniami? Na jakie mozliwosci wsparcia
moge liczy¢? Gdzie znajde pomoc przy opiece nad bliskg osobg? Czy moge ubiegac sie
o rehabilitacje nawet po dwdch latach od udaru? Jak moge wrdcic¢ do swojej dawnej pracy?

Co?
v' Bezptatna oferta konsultacji dla osdb po udarze i ich bliskich

=  Wsparcie w kwestiach prawno-spotecznych

= Doradztwo i pomoc w organizacji opieki po hospitalizacji

= |nformacje o $wiadczeniach wspierajgcych udziat w zyciu spotecznym
i zawodowym (rehabilitacja zawodowa, integracja spoteczna, pomoc
w reintegracji)

= Informacje o Swiadczeniach pielegnacyjnych

=  Pomoc w znalezieniu grup samopomocy

v" Na zyczenie: organizacja ttumaczy na potrzeby konsultacji

Kiedy?

v' W kazdy wtorek od 9.30 do 17.00 (wymagana wcze$niejsza rezerwacja
terminu)

Jak?

v Na konsultacje mozna umowic sie mailowo oraz telefonicznie:

= W dowolnym momencie: piszac na adres mailowy
servicepunkt@schlaganfall-allianz.de

» We wtorki w godzinach od 10:00 do 17:00: telefonicznie pod
numerem 030 450 560 600 (w jezyku niemieckim)

» W srody iw czwartki w godzinach od 10:00 do 13:00: telefonicznie
pod numerem 030 450 560 605 (w jezykach niemieckim, angielskim,
hiszpanskim)

Gdzie:

v Telefonicznie
v" Online za posrednictwem MS Teams lub ZOOM
v" Na miejscu

Servicepunkt Schlaganfall

Charité Campus Mitte

Durchgang LuisenstraBe 9

10117 Berlin-Mitte

Servicepunkt Schlaganfall (Punkt wsparcia dla osob po udarze) to oferta Berliner Schlaganfall-
Allianz e.V. (BSA), w ramach ktdrej od 2008 roku wspdtpracujq ze sobg placowki ze wszystkich
obszardw opieki nad osobami po udarze. Dzieki temu BSA skupia zintegrowang eksperckg
wiedze na temat udaru mozgu z regionu Berlina i Brandenburgii, co umozliwia profesjonalne
doradztwo i udzielanie informacji.
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